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Zahl der Woche: 

* Bei einem Körpergewicht von ca. 20 kg 
Quellen: DGE;  Mottet et. al. (2017): Livestock: On our plates or eating at our table? 
A new analysis of the feed/food debate. Global Food Security 14, 1–8

Im Rahmen einer 
gesunden Mischkost 
deckt 1 kg Fleisch  für 

10 Kinder* 
im Alter von 5 Jahren 
den täglichen Bedarf 
aller essentiellen 
Aminosäuren.

1 kg


