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Milchleistung ist seit den90er Jahren nicht mehr dasHauptziel der Rinderzucht.Gesundheits- und Langlebigkeits-parameter machen heute fast zwei Drittel der Zuchtziele aus!
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Die Gesundheit der Kuh, die Langlebigkeit sowie die Kälberfitness und ein unkomplizierter
Geburtsverlauf sind wichtige Fitnesskriterien in der Rinderzucht. Zusammen mit Merkmalen
des Körperbaus machen sie den überwiegenden Anteil bei den Zielen der Rinderzucht aus.
Mit dieser Gewichtung der Zuchtwerte sollen gesunde Milchkühe mit ausgeglichenen körper-
lichen Merkmalen und Eigenschaften gezüchtet werden, die neben einer guten Milchleistung
auch ein hohes Alter erreichen.

Milchleistung ist nicht alles!
Fitness und Langlebigkeit in der Rinderzucht

Die Rinderrasse Deutsche Holsteins gehört zu den bekanntesten in der deutschen Milcherzeugung. Die 
Zuchtziele haben sich in den vergangenen Jahrzehnten stetig verändert. Noch bis zum Jahr 1996 war die 
Milchleistung das wichtigste Kriterium zur Auswahl der besten Zuchttiere. Heute hat sie hingegen nur noch 
einen Anteil von 36 % im Gesamtzuchtwert. 

Der Fokus der Zucht-
ziele liegt auf einer 
„balancierten“ Kuh. 
Das heißt, neben den 
Leistungsmerkmalen 
spielen Gesundheit und 
Robustheit eine immer 
größere Rolle. 
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